
Ihre AusbIldung zum/zur rettungssAnItäter/-In (rettungssAnItätergrundlehrgAng 160 std.)

Sie möchten neben Ihrem Beruf oder Ihrem Studium diese Ausbildung absolvieren? Kein Problem. Der gesamte Lehrgang ist für 
Sie sehr flexibel gestaltbar und dient auch als optimale Vorbereitung für ein zukünftiges Medizinstudium. Er vermittelt Ihnen das 

komplette theoretische und praktische Wissen für Ihre Tätigkeit als Rettungssanitäter/-in. Der Lehrgang vermittelt die Inhalte der 

bayerischen Rettungssanitäterverordnung (BayRettSanV). Nach dem Lehrgang folgen jeweils ein Praktikum im Rettungsdienst (160 

Std.) sowie in der Klinik (160 Std.). Nach erfolgreicher Absolvierung des Rettungssanitätergrundlehrgangs und der Praktika können 

Sie am Abschluss- und Prüfungslehrgang zum/zur Rettungssanitäter/-in teilnehmen.

theorIe-block (160 std.)

 Vollzeitlehrgang (4 Wochen) von Mo. – Fr.

Theoretische Ausbildungsinhalte:

 Anatomie/ Physiologie 

 Allgemeine Krankheitslehre

 Infektionslehre

 Internistische und kardiologische Notfälle

 Traumatologische Notfälle

 Airwaymanagement (Theorie)

 EKG – Schnellinterpretation (freiwilliges Zusatzmodul)

 Basic Life Support/ Advanced Cardiac Life Support

 AED – Grundausbildung

 Gynäkologische Notfälle

 Pädiatrische Notfälle

 Neurologische und psychiatrische Notfälle

 Thermische Notfälle

 Injektions- und Infusionstechniken

 Pharmakologie

 Organisation- und Einsatztaktik

  

Praktische Ausbildungsinhalte:

 Lagerungstechniken, Verbandslehre

 Immobilisations- und Rettungstechniken

 Beatmung und einfaches Airwaymanagement

 Ausbildung am Geburtstrainer (freiwilliges Zusatzmodul)

 Cardio Pulmonale Reanimation/ Basic Life Support

 Advanced Cardiac Life Support

 AED-Ausbildung/ Frühdefibrillation

 Säuglings- und Kleinkinderreanimation (freiwilliges Zusatzmodul)

 Injektions- und Infusionstechniken

 Teamtraining/ Fallbeispiele inkl. realistischer Unfalldarstellung
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PRAKTIKUM (RETTUNGSDIENSTPRAKTIKUM 160 STD): 

 Nach erfolgreichem Abschluss des Rettungssanitätergrundlehrgangs (160 Std.) können Sie die notwendigen Praktika 
 (Rettungsdienst und Klinik je 160 Std.) für den Zugang zur Rettungssanitäterabschlusswoche absolvieren. 
 
 Bei Bedarf vermitteln wir Ihnen gerne Praxisplätze.  

ABSCHLUSSPRÜFUNG

 
 Sie besteht aus einer mündlichen, schriftlichen und praktischen Prüfung.
 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN:

 Mindestalter 16 Jahre (für das Rettungsdienstpraktikum Mindestalter 18)
 gesundheitliche Eignung (ärztliches Attest)
 Erste-Hilfe-Kurs (9 Std.) 

mindestens der Abschluss der Mittelschule oder eine gleichwertige Schulbildung oder eine abgeschlossene Berufsausbildung

LEHRGANGSKOSTEN:

1.190,-  € inkl. Prüfungsgebühr und Kursbuch!

Unser Tipp:
Absolvieren Sie als Vorbereitung auf den Kurs die Ausbildung zum/zur Sanitätshelfer/-in. 

Ihre Vorteile:
 Sie können schon nach diesem Kurs im Rahmen einer geringfügigen Beschäftigung im Sanitätsdienst arbeiten
 Sie sparen sich nach Absolvierung einer Sanitätsausbildung an unserer Berufsfachschule 100 € bei dem 

 Rettungssanitätergrundlehrgang. 

BESONDERE ZERTIFIZIERUNG:

Telefonische Anmeldung und Beratung:
Rufen Sie uns gerne unter 089 / 724 34 11 an.
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Unsere Adresse:
Lehrinstitut für präklinische Rettungsmedizin gGmbH
Staatlich anerkannte Berufsfachschule und präklinisches Fortbildungszentrum
Geisenhausenerstr. 11a
81379 München
Unsere Bürozeiten: 
Mo. - Fr. 08:30 Uhr - 13:30 Uhr
Fr.  14:30 Uhr - 16:00 Uhr
Sa.  08:00 Uhr - 12:00 Uhr

Infohotline: 089 – 7243411


